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Nota preliminar.  
Va siendo hora de hacer balance 

Ya va siendo hora de hacer balance y de extraer conclusiones 
tras más de treinta años de impartir clases de Comunicación y 
Periodismo en la universidad y de haber ejercido la profesión 
otros diecisiete años adicionales. En este libro y en otro que 
ya preparamos están y estarán contenidas esas conclusiones, 
debidamente argumentadas, que en realidad son resúmenes y 
deducciones de nuestros trabajos publicados o mostrados en 
clase, corregidos y aumentados. Ha sido acertado y hermo-
so haber ejercido y después dedicarse a enseñar, investigar y 
aprender de todo y de todos, sean como sean, piensen como 
piensen. La riqueza que se ha derivado de ese contacto nos ha 
conducido a un enfoque librepensador sin que de ello pueda 
deducirse que seamos indiferentes metodológica e ideológica-
mente a lo que presenciamos. 

Hemos ejercido para medios de diversas tendencias editoria-
les y hemos tenido el privilegio —y lo seguimos teniendo— de 
contar con la amistad de colegas universitarios que, estén o no 
en este mundo, conmigo llevo sus huellas personales e intelec-
tuales. Además, nos imprime una especial satisfacción haber 
merecido el cariño de un buen grupo de quienes son ya hoy 
jóvenes expertos en Comunicación en los que he dejado algo 
de mí y ellos también me han legado su buen hacer.

La presente obra se divide en varias partes al objeto de sis-
tematizar nuestros conocimientos, si bien a lo largo del libro 
nuestra metodología del Enfoque Estructural (EE) desaconseja 
encorsetar ideas. Se observa ya una presencia de lo que llama-
mos Enfoque Estructural Complejo (EEC) que resultará más 
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continua en la siguiente entrega que preparamos, siempre con 
la intención de que no sea voluminosa y contenga nuestros 
postulados con la mayor claridad posible. 

Hay uno de esos postulados que se deduce por encima de 
todos los demás: la búsqueda de la casuística más profunda 
que exige el periodismo y que nos lleva a las simas más ocultas 
y ocultadas (De Pablos, 1997)1 y por tanto a la complejidad 
máxima; nos permite asimismo empezar a desembocar en la 
cima del saber, repetimos, sólo de forma incipiente. Este pos-
tulado se puede expresar de una forma más asequible: el perio-
dismo —con todo su amplio contexto que forma parte de una 
realidad perspectivista macroevolutiva— tiene la gran ventaja 
de enseñarte de verdad de qué va la vida. El periodismo te as-
ciende a los cielos, te desciende a la tierra y te sumerge en los 
espacios más arcanos. 

Es verdad que el Periodismo y la Comunicación están some-
tidos a las más diversas intromisiones, invasiones y perversio-
nes, como todas las ciencias sociales y experimentales en mayor 
o menor medida, por otra parte. Sin embargo, separando la 
paja del grano, saboreando sus esencias, ambos campos del sa-
ber que son en realidad uno solo —la Comunicación contiene 
al Periodismo— son esenciales para no morir sin haber vivi-
do y haberse acercado a la sincronía de esa vida, a la libertad 
de haber entendido en su esencia —aunque sea mínimamen-
te— el mundo al que nos han traído, algo que se intensificará 
mucho más cuando atisbamos el asunto desde el estudio de 
las interacciones del Poder con su entorno, por ahí hay que 
comenzar, justamente por lo menos investigado, estudiado y 
pensado, acaso por acción misma del Poder que se protege así 
de los heréticos y de los visitantes molestos, como es su obliga-
ción, mientras que la del estudioso es la que su misma condi-
ción define: aprehender para sí mismo y los demás el funciona-
miento de una máquina tan compleja como es la vida misma 

1 El profesor y gran amigo José Manuel de Pablos cree que lo oculto puede 
significar algo involuntario y azaroso mientras que lo ocultado se refiere a 
una acción intencionada por parte generalmente del Poder. 
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en acción, una acción de los seres humanos donde no hay ni 
buenos ni malos, hay hechos —la bondad o maldad es asunto 
de cada uno. Entonces nacen las interpretaciones que, como 
creo que afirmaba Nietzsche, superan a los hechos mismos.

Naturalmente aquí se está apostando —aunque con un len-
guaje bastante común— por un periodismo intelectual, por 
una tarea intelectual, como dijo en referencia al periodismo la 
catedrática de la materia Pilar Diezhandino en la revista Claves 
de la Razón Práctica allá por los años 90 del siglo XX. No tra-
tamos de correveidiles, no de sensacionalismos, de mercantilis-
mos a cualquier precio, de propaganda tenida por periodismo. 
Aquí no se apuesta por la dependencia e incluso esclavitud de 
la ignorancia sino por el periodista académico. Quien les está 
hablando es uno de ellos, un periodista del montón que, no 
obstante, cree haber tomado buena nota de la hermenéutica de 
la profesión intelectual que ha ejercido. 

Ramón Reig
Enero de 2023


